
　各チームは、入館いただく人数が最小限となるように努めてください。ご協力お願いいたします。

入館いただく方（選手、指導者、保護者）は、以下のことを遵守ください。

大会当日まで

大会当日（入館前）

『ご家庭用体調チェックシート』の記録をもとに『体調チェックシート』を作成してください。

1　入館されるチーム関係者全員が平熱を超える発熱（概ね37度5分以上）がないこと。

2　せきのどの痛みなど風邪の症状がないこと

3　だるさ・けん怠感・息苦しさがないこと

4　体が重く感じる、疲れやすいことはないこと

5　臭覚や味覚の異常がないこと

6　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触者がいないこと

7　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいないこと

上記項目に一つでも該当する方の参加は控えて下さい。

あわせて、『新型コロナウイルス感染症感染防止策チェックリスト』を確認し、作成ください。

受付（入館時）

受付は、代表者１名でお願いします。

『新型コロナウイルス感染症感染防止策チェックリスト』及び『体調チェックシート』を提出ください。

(チェックリスト及びシートは、施設管理者へ提出のため、返却しません。)

なお、『体調チェックシート』は、入館者リストとして利用するため、受付で一旦保管します。

再入場をされる場合は、必ず点呼を受けてください。

入館の際、チームは極力まとまって行動ください。

待機等いただく際は、密に注意いただき、静かに待機ください。

入館時には、手指消毒を行ってください。（出入口に消毒液を設置します。）

マスクを着用ください。（マスクを着用していないと入館いただけません。）

入館後は、速やかに２階観覧席（指定された待機場所）に移動をお願いします。

（裏面に続く）

大会に参加されるチーム関係者の皆様へ

8　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされれている国、地域等へ
の渡航又は当該在住濃厚接触者がいないこと

コロナウイルス感染防止対策として必要となる事項（追加）

大会当日に添付の『新型コロナウイルス感染症感染防止策チェックリスト』及び『体調チェックシート』
を提出いただくきます。当日入館される選手、指導者、保護者の方は、大会当日まで２週間の体調管
理を記録いただき保管していおいてください。
『ご家庭用体調チェックシート』を添付していますのでご利用ください。

　本大会においては、コロナウイルス感染防止の観点により、入館いただく保護者の人数を制限させていた
だきます。
　入館いただける保護者の人数は、各チームで登録されている選手相当数までとさせていただきます。（選
手登録は、最大１２名です。）



館内にて（入館後）

各所に手指用消毒液と清掃用消毒液及び用具を用意します。

手指消毒をこまめにいただくこと。また、使用した座席等の清掃にご協力ください。

（保護者の方へ）

試合の観戦は、観戦席を利用いただけます。（座席使用後は、消毒をお願いします。）

大声での会話、応援等は、控えてください。

（選手・指導者の方へ）

館内のアナウンスに従い、アリーナへ移動します。

アリーナへの入退場の際には、手指消毒を行ってください。

アリーナ内では、大会役員の指示に従い行動ください。

試合後、使用した用具の清掃作業に協力ください。

退館時

使用した座席等の清掃・消毒をお願いします。

チームで発生したゴミは、各チームで持ち帰り処分ください。

また、清掃・消毒作業で発生したゴミも各チームで持ち帰り処分をお願いします。

忘れ物が無いようにチェックしてから退館ください。

（コロナウイルス感染症防止の観点から直ぐに処分させていただくことがございます。）

退館時に、手指消毒を行ってください。

その他

その他、大会役員及び施設管理者等の指示に、従っていただきますようお願いいたします。

なお、消毒作業で発生したゴミは、各自（もしくは各チーム）で持ち帰り処分くださいますようお願いいた
します。

滋賀県秋季大会・全国スポーツ少年団交流大会における感染予防対策や大会要項等を遵守いただ
き、大会期間中の行動をくださいますようお願いいたします。



2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

2 　せきのどの痛みなど風邪の症状がないこと

3 　だるさ・けん怠感・息苦しさがないこと

4 　体が重く感じる、疲れやすいことはないこと

5 　臭覚や味覚の異常がないこと

6 　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触者がいないこと

7 　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいないこと

8 　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされれている国、地域等への

　渡航又は当該在住濃厚接触者がいないこと

ご家庭用体調確認チェックシート【選手又は指導者名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　】

　【確認事項】

11月5日 ℃ 11月5日 ℃

11月3日 ℃

11月4日 ℃

11月7日 ℃ 11月7日 ℃

11月2日 ℃ 11月2日 ℃

11月6日 ℃ 11月6日 ℃

11月3日 ℃

10月31日 ℃ 10月31日 ℃

11月4日 ℃

11月1日 ℃ 11月1日 ℃

10月29日 ℃ 10月29日 ℃

10月30日 ℃ 10月30日 ℃

10月27日 ℃ 10月27日 ℃

10月28日 ℃ 10月28日 ℃

10月25日 ℃ 10月25日 ℃

10月26日 ℃ 10月26日 ℃

確　　認　　事　　項

℃

月日 体温 月日 体温

11月6日 ℃

11月7日 ℃

続柄　： 確　　認　　事　　項 続柄　：

11月7日

11月3日 ℃

11月4日 ℃

11月5日 ℃

℃

10月31日 ℃

11月1日 ℃

11月2日 ℃

確　　認　　事　　項

月日 体温

10月25日 ℃

10月26日 ℃

確　　認　　事　　項

月日 体温

続柄　： 続柄　：

10月27日 ℃

10月25日

10月26日

10月27日

10月28日 ℃

℃

℃

℃

℃

℃

10月29日 ℃

10月30日

℃

℃

℃

℃

℃

℃

11月3日

11月4日

11月5日 ℃

℃11月6日

10月28日

10月29日

10月30日

10月31日

11月1日

11月2日



利用団体名
（チーム名）：

　利用前２週間において、以下の事項に該当する方の参加は控えてください。

　１　平熱を超える発熱（おおむね３７度５分以上） ２　咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状
　３　だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難） ４　体が重く感じる、疲れやすい等
　５　嗅覚や味覚の異常 ６　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触
　７　同居親族や身近な知人に感染が疑われる方がいる
　８　過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航
　　　又は当該在住者との濃厚接触

※当日の利用者全員分記入してください。

No. 氏名 体温

1
監督

℃

2
コーチ

℃

3
マネージャー

℃

4
選手１

℃

5
選手２

℃

6
選手３

℃

7
選手４

℃

8
選手５

℃

9
選手６

℃

10
選手７

℃

11
選手８

℃

12
選手９

℃

13
選手１０

℃

14
選手１１

℃

15
選手１２

℃

16
保護者１

℃

17
保護者２

℃

18
保護者３

℃

19
保護者４

℃

20
保護者５

℃

21
保護者６

℃

22
保護者７

℃

23
保護者８

℃

24
保護者９

℃

25
保護者１０

℃

26
保護者１１

℃

27
保護者１２

℃

上記のとおり、参加者の体調を確認しました。

利用団体名　　
（チーム名） 代表者名　　　　　　　　　　　　　　

※ご署名の上、「利用日誌」及び「新型コロナウイルス感染症感染防止策チェックリスト」と併せて提出してください。

体調チェックシート

該当する番号
（いずれかに☑してください。「あり」に☑した場合は該当する番号に○をしてください。）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

□なし　　　□あり（　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　）

令和2年11月8日



利用者が遵守すべき事項 

□「体調チェックシート（別紙）」の作成（参加者全員分記入すること） 
□８つの事項のうち、１つでも該当する方は、参加を控えること 

□比較的少人数（５０人程度）であること

□こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること 

□利用中に大きな声で会話、応援等をしないこと 
□感染防止のために施設管理者が決めたその他の措置の遵守、施設管理者の指示に従うこと 

□利用前後のミーティングにおいても、三つの密を避けること 
 
運動・スポーツを行う際の留意点 

□十分な距離の確保 

　 （※）感染予防の観点からは、少なくとも２ｍの距離を空けることが適当である。 
□強度が高い運動・スポーツの場合は、呼気が激しくなるため、より一層距離を空けること 
□マスクをしていない場合には、十分な距離を空けるよう特に留意をすること 

□運動・スポーツ中に唾や痰をはかないこと 
□タオルの共用はしないこと 

□飲料の回し飲みはしないこと 
□飲みきれなかったスポーツドリンク等は持ち帰って処分すること 

各所における具体的な対応事項 

□室内の活動場所（体育館、武道場、卓球場、軽運動室等） 
□換気の悪い密閉空間とならないよう、十分な換気を行うこと 
□定期的に窓を開け、外気を取り入れる等の換気を行うこと 
□トイレ（屋内外不問）、洗面所 

裏面に続く

□利用後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに濃厚接触者の有
 　無等について、施設管理者に報告すること

□運動・スポーツの種類に関わらず、運動・スポーツをしていない間も含め、感染予防の観点
　 から、周囲の人となるべく距離（※）を空けること（介助者や誘導者の必要な場合を除く）

□位置取り：走る・歩く際には、前の人の呼気の影響を避けるため、可能であれば前後一直線に
　 並ぶのではなく、並走する、あるいは斜め後方に位置取ること

□鼻水、唾液などが付いたごみは、ビニール袋に入れて密閉して縛り、ゴミを回収する人は、マ
 　スクや手袋を着用すること（マスクや手袋を脱いだ後は、必ず石鹸と流水で手を洗い、手指消

□マスクを持参すること（参集時や着替え時等のスポーツを行っていない際や会話をする際には
　 マスクを着用すること）

□他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること（障害者の誘導
　 や介助を行う場合を除く）

□飲食については、指定場所以外で行わず、周囲の人となるべく距離を取って対面を避け、会話
　 は控えめにすること

新型コロナウイルス感染症感染防止策チェックリスト

布引運動公園体育館

　　　　名（大人：　　　　　名、子ども　　　　　名）

月　　日　　　時　　分　～　　　時　　分利用日時

利用施設

利用団体名
（チーム名）

利用者数



□更衣室、休憩・待機スペース 

□ゆとりを持たせることが難しい場合は、一度に入室する数を制限する等の措置を講じること 
□換気扇を常に回す、換気用の小窓をあける等、換気に配慮すること 

  
上記の事項を十分理解し、参加者に周知徹底の上、利用します。 

必要事項を記入し、全ての事項に☑点を入れ、代表者のご署名の上

「体調チェックシート」と併せて受付時に提出してください。

□広さにはゆとりを持たせ、他の参加者と密になることを避けること（障害者の介助を行う場合を
 　除く）

代表者名　：利用団体名　：

□参加者にマイタオルの使用を求めること（共用のタオルや手指を乾燥させる設備については使
　 用しないこと）


